
 

 

 

Kolibri´s Spielgruppen – Konzept 

Für Eltern, die wieder etwas Zeit für sich gewinnen möchten und ihr Kind dennoch gut und 
liebevoll betreut wissen wollen, bieten wir eine betreute Spielgruppe für 8-10 Kinder (je 
nach Standortgröße) im Alter von 1-3 Jahren an. Die Spielgruppe findet 2x die Woche für 
3,5 Stunden statt. 
Die Betreuung der Gruppe übernehmen zwei Betreuungspersonen, mindestens eine 
davon ist eine pädagogische Fachkraft. 

Die Kinder tanzen, singen und malen und das spielerische und gemeinsame Erleben steht 
im Mittelpunkt aller Aktivitäten. Dabei sammeln die Kinder wertvolle Erfahrungen mit 
Gleichaltrigen. Der Besuch einer Spielgruppe ist oft die Vorstufe für eine zeitlich 
umfangreichere und regelmäßigere Betreuung z.B. im Kindergarten. 

Außerdem ist das Entwickeln eines Gemeinschaftsgefühls von großer Bedeutung, das 
Erwerben von sozialer Kompetenz, das Erlernen von Regeln, Toleranz, Geduld, 
Rücksichtnahme, Respekt und Achtung vor dem anderen, aber auch seine eigenen 
Bedürfnisse zu äußern und Kompromisse und Lösungen zu finden. Die Kinder lernen, dass 
„verschieden sein“ o.k. ist. Sie werden in ihrer Individualität angenommen und lernen, den 
eigenen Wert wahrzunehmen, wie auch den der anderen Kinder. 

 

 
Vorteile für dich 

Du erhältst Unterstützung bei der Betreuung deines Kindes zu regelmäßigen Zeiten. 
Dein Kind hat erste soziale Kontakte und erlebt eine Gruppe aus Gleichaltrigen. 
Du bekommst eine kleine Auszeit, um Einkäufe, Arztbesuche, etc. zu erledigen. Das Kolibri- 
Konzept ist ganzheitlich und legt großen Wert auf die Förderung einer gesunden 
Entwicklung des Kindes. Die wichtigsten Schwerpunkte sind: 

• fester, immer gleicher Tagesablauf mit vielen Ritualen 
• freies Spielen 
• ganzheitliche Förderung durch altersgemäße Lieder, Texte, Finger- und 

Bewegungsspiele, Kreativangebote – alles ohne Leistungsdruck und Überforderung 
• Selbstständigkeit 
• Wärme und Geborgenheit 
• Gemeinschaft und Sozialverhalten 
• individuelle Persönlichkeitsentfaltung 
• individuelle Entwicklung im eigenen Tempo 
• Förderung der Sprachentwicklung 



 

Eingewöhnung 

Die Eingewöhnung verläuft sanft, behutsam und einfühlsam – die Mutter (bzw. der 
Vater) sollte anfangs ca. 3 Tage lang mit ihrem Kind zusammen die Gruppe besuchen, sich 
aber im Hintergrund halten. Wenn die Betreuerinnen das Gefühl haben, dass allmählich eine 
erste Trennung stattfinden kann, wird dies mit der Bezugsperson des Kindes besprochen. 
Wie lange der Ablöseprozess dauert, hängt ganz individuell von Mutter bzw. Vater und Kind 
ab. Der immer gleiche Tagesablauf mit vielen Ritualen, festen Regeln, sowie eine Kleinkind- 
gerechte Umgebung spielen hierbei eine wesentliche Rolle. 

Tipps zur Eingewöhnung: 
 

1. Noch vor dem Start der Betreuung helft ihr eurem Kind am meisten, wenn ihr zu Hause 
schon erzählt, was sie/ihn bei Kolibri alles Schönes erwartet. 

 
2. Es ist wichtig, dass ihr selbst überzeugt davon seid, dass die Betreuung gut für euer Kind 

ist. 

3. Es beruhigt am Anfang sehr, wenn er/sie weiß, dass ihr in dieser Zeit bei ihm/ihr bleibt. 
 

4. Jedes Kind darf allein entscheiden, wann und mit wem es spielen möchte. Vielleicht 
braucht er/sie auch erstmal Zeit, um die anderen Kinder zu beobachten und sich an die neue 
Umgebung zu gewöhnen. 

5. Wenn ihr weggeht, seid ehrlich zu eurem Kind: Eine genaue Absprache ist besser, als 
falsche Hoffnungen zu wecken. Eine Erklärung, die Kinder meist gut verstehen, ist: „Mama 
geht kurz einkaufen und holt dich danach gleich wieder ab.“ 

 
6. Auch wenn euer Kind weint, verabschiedet euch bitte kurz– bei uns wird es bestimmt 
getröstet! 

7. Wenn ihr beunruhigt seid, ruft doch einfach nach 10 Minuten bei Kolibri an. 
Wahrscheinlich spielt euer Kind dann schon längst. 

 
8. Wenn es eurem Kind nicht gut geht, rufen wir auf jeden Fall an, versprochen! 

 
9. Damit sich euer Kind gut eingewöhnen kann, ist es wichtig, dass er/sie regelmäßig in die 
Betreuung kommt. Durch Unterbrechungen - besonders in der ersten Zeit – müssen die 
Kinder immer wieder von vorn mit der Eingewöhnung beginnen. 

10. Nach eurer Rückkehr verlasst ihr mit dem Kind zügig das Betreuungszimmer. 



 

 
 

 
Tagesablauf: 

08:30-09:00 Uhr: Bringzeit 
Ein entspanntes Ankommen ist für die Kinder sehr wichtig, darum am besten pünktlich und 
ohne Stress von zuhause los. 

 
09:10-09:20 Uhr: Morgenkreis 
Auf Sitzkissen bilden wir mit den Kindern einen Kreis. Es wird immer ein Begrüßungslied 
gesungen, wobei jedes Kind einzeln mit Namen genannt und begrüßt wird. 

 
09:20-10:00 Uhr: Tanz- und Bewegungsspiele 
Danach gibt es viel Musik, Reime und Berührungs-, Bewegungs- und Fingerspiele - und alles 
wird über mehrere Wochen wiederholt, weil Kinder das Vertraute lieben und Zeit brauchen, 
um das Gelernte zu verinnerlichen. 

10:00-10:30 Uhr: gemeinsame Brotzeit 
Die Brotzeit ist selbst mitzubringen. Die Kinder dürfen ihre Box mit Brot oder Obst selbst 
aus dem Rucksack holen und wir machen ein gemeinsames Picknick. Jedes Kind isst so viel, 
wie es möchte. Wir unterstützen es, wenn Kinder teilen oder tauschen wollen. 

10:30-11:00 Uhr: Wickel-, Töpfchen-, Ruhezeit 
Jedes Kind darf auf s Töpfchen/Toilette gehen und/oder wird nach Absprache mit den 
Eltern gewickelt. Wer schon fertig ist, setzt oder legt sich in die Kuschel-Ausruh-Ecke und 
darf sich schonmal allein oder mit Freunden ein Buch anschauen. Wenn alle wieder „sauber“ 
sind, lesen wir allen gemeinsam ein Buch vor. 

11:00-11:40 Uhr: freies Spielen oder Gang zum Spielplatz 
Parallel zur Freispielzeit wird von uns auch jeden Tag eine gezielte Beschäftigung 
angeboten, wie Kneten, Malen oder Basteln. Diese Angebote sind für die Kinder ganz 
freiwillig, ohne Zwang und Druck. Bei gutem Wetter gehen wir auch gerne raus. 

11:40-11:50 Uhr: gemeinsames Aufräumen 
Die Kinder werden von uns dazu angeregt, dabei mitzuhelfen und selbstständiger zu 
werden. 

 
11:50-12:00 Uhr: Schlusskreis 
Wir bilden einen Abschlusskreis, singen noch etwas oder machen noch ein kleines 
Fingerspiel und singen dann unser Abschiedslied. 

12:00-12:10 Uhr: Abholzeit 
Wenn die Kinder fertig sind, dürfen sie sich selbst anziehen, soweit sie können. Wir leiten 
unterstützend an. 



 

 
 
 
 

 
Preise: 

 
Preis monatlich: 290€ 
Anmeldegebühr: 90€ einmalig 
Kündigung: 
Die Vertragslaufzeit läuft gleichzeitig zu einem Schuljahr, d.h. von September bis August. Ein Einstieg ist jederzeit 
möglich. Wird der Vertrag nicht aktiv gekündigt, ist der Kursteilnehmer ein weiteres Jahr angemeldet. 
Bei sofortiger Zusage eines Kindergartenplatzes gilt unter Vorlage der Zusage, eine Kündigungsfrist von 3 Monaten 
zum Monatsende. 

 

Auf sonstige Kurse bei Kolibri bekommst du dauerhaft 10% Rabatt 
Auf unser Shop Angebot bekommst du dauerhaft 10% Rabatt 
Auf Kindergeburtstage bei Kolibri bekommst du 10% Rabatt 
Bei Kursbuchungen und Ferienangeboten hast du Vorrang bei der Platzreservierung. 

 
Im Preis enthalten sind: 

 
Kinderbetreuung, Spiel- und Bastelmaterial, ausführliches Vorgespräch vor Beginn der 
Eingewöhnung, ausführliches Gespräch während der Eingewöhnung, Elterngespräche (im 
Bedarfsfall), die erzieherischen Leistungen sowie Fort- und Weiterbildungen der Betreuungsperson, 
die Bereitstellung altersgemäßen Spielzeuges, die Bereitstellung, Pflege und Reinigung der 
Räumlichkeiten (Miete/Strom/Wasser/Heizung). 

 
Nicht enthalten und JEDESMAL mitzubringen 
am besten in einem kleinen Rucksack: 

 
o beschriftete Trinkflasche 
o eine beschriftete Brotzeitbox mit Brot, Obst, Gemüse (keine Süßigkeiten) 
o ein beschriftetes Wickeltäschchen 
o beschriftete Wechselkleidung 
o Hausschuhe/Stopper-Socken 
o Schnuller, wenn nötig 
o Lieblingskuscheltier oder ähnliches 

Im Interesse Aller dürfen die Kinder nur in die Gruppe kommen, wenn sie gesund sind. Kinder mit 
ansteckenden Krankheiten müssen der Einrichtung fernbleiben! Kinder mit Fieber (ab 38 Grad) 
müssen zu Hause bleiben oder bei Feststellung durch das Betreuungs-Team umgehend abgeholt 
werden. Nach einer Krankheit müssen Kinder mindestens einen Tag=24 Std. gesund zu Hause sein, 
bevor sie wieder in die Gruppe kommen können. Des Weiteren gelten die Inhalte des 
Infektionsschutzgesetzes für Kindereinrichtungen der Landeshauptstadt München. 

 
Während der gesamten Betreuungszeit im Kolibri müsst ihr unter der uns angegebenen 
Telefonnummer für das Betreuungs-Team erreichbar bleiben. 

 
 

Wir wünschen eurem Kind und euch eine fröhliche Zeit bei Kolibri! 
Euer Team Kolibri 


